
Rekognosceringstur
Rwanda 2026



RECOGNOSCERINGSTUR RWANDA 2026 

Side 1 af 9 

Indhold 
1. Formål med vores projekt: ...................................................................................................... 2 
2. Samarbejdspartnere: ............................................................................................................... 2 
3. Mål for rekognosceringsturen: ............................................................................................... 3 
4. Christian Mercy: ..................................................................................................................... 3 

4.1 Styrkerne i Christian Mercy: ............................................................................................ 4 
4.2 Udfordringerne i Christian Mercy: ................................................................................... 5 

5. Program: ................................................................................................................................. 6 
7. Er der brug for hjælp? ............................................................................................................. 7 
8. Målsætning for udviklingsprojekt: ......................................................................................... 7 
9. Muligheder i fremtiden: .......................................................................................................... 8 
10. Tak til de involverede: .......................................................................................................... 9 
 

 

 

 

 

 



RECOGNOSCERINGSTUR RWANDA 2026 

Side 2 af 9 

1. Formål med vores projekt: 

Danish Nightingale Foundation har til formål at udvikle og understøtte 

uddannelsesprogrammer for unge piger i byen Ntende, Rwanda. Dette omfatter støtte til det 

igangværende sy-projekt, der tilbyder daglig undervisning for landsbyens teenagepiger i 

syning samt nødvendig vejledning inden for seksualundervisning og prævention. Målet er at 

forbedre de unges livsvilkår ved at forebygge teenagegraviditeter og styrke pigernes 

kompetencer inden for håndarbejde. 

Organisationens kernefokus er at fremme sundhed og trivsel blandt børn i udviklingslande. 

Undervisning og vidensdeling anses som væsentlige faktorer for bæredygtig udvikling, og vi 

vurderer, at oplæring udgør den mest effektive strategi til at understøtte denne proces. 

 

 

2. Samarbejdspartnere: 

Formålet med denne rejse er at etablere et samarbejde med Christian Mercy, inklusiv 

Jackiline Hansen samt organisationens frivillige, der yder en væsentlig indsats i dagligdagen. 

Christian Mercy beskæftiger sig med sociale udviklingsinitiativer rettet mod lokalsamfundet. 

Organisationens aktiviteter forener tro, fællesskab og udvikling og har siden grundlæggelsen 

fokuseret på at bistå udsatte grupper. 
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3. Mål for rekognosceringsturen: 

Formålet med recognosceringsturen til Ntende, Rwanda, var at etablere kontakt med Christian 

Mercy og de personer, der er tilknyttet organisationen. Projektet fokuserer på syprojektets 

deltagende piger. Turen havde til hensigt at indhente yderligere oplysninger om 

lokalsamfundet og dets ressourcer, samt at undersøge pigers livsvilkår, særligt for dem, der 

bliver mødre i en meget ung alder. Derudover undersøgte vi mulige støtteforanstaltninger og 

rettigheder for disse piger samt relevant lovgivning, herunder abort. Vi ønskede at møde 

sundhedspersonale, der arbejder med pigerne i projektet, for at få deres fortællinger og 

vurderinger af behovet for hjælp. Desuden skulle vi møde myndighedspersoner, for at høre 

deres syn på pigernes fremtidige perspektiver. Målet var at afdække potentielle udfordringer 

og interessekonflikter før projektets iværksættelse. 

 

   
 

 

4. Christian Mercy: 

Christian Mercy blev etableret som en trosbaseret nonprofitorganisation i Rwanda under 

navnet Christian Mercy Ministries i 1999. Organisationen blev grundlagt af Jackiline Hansen 

i Gatsibo-distriktet i den østlige provins Rwanda, og modtog støtte fra både kristne og andre 

personer, der var engageret i at fremme uddannelse og samfundsudvikling. 

Christian Mercy opstod som en reaktion på folkedrabet mod tutsierne i 1994 og har haft fokus 

på at støtte børn berørt af folkedrabet samt kvinder, der lever med hiv/aids. Organisationen 

arbejdede primært i landsbyen Ntende, hvor adgang til uddannelse var begrænset, og hvor 

mange børn risikerede at droppe ud af skolen. Siden etableringen har Christian Mercy haft 

som mission at styrke sårbare grupper, især piger og mødre, gennem tilbud om uddannelse, 

støtte til lokalsamfundet og formidling af evangeliet via sociale indsatser. 
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Landsbyen Ntende ligger ca. 2,5 timers kørsel fra Rwandas hovedstad Kigali. Ntende ligger i 

Gatsibodistriktet i Rwandas østlige provins. Knapt halvdelen af befolkningen i Ntende og 

Gatsibo-distriktet lever under den nationale fattigdomsgrænse. Fattigdomsniveauet i Rwandas 

landdistrikter er generelt næsten dobbelt så højt som i byområderne. 

 

 
 

 

4.1 Styrkerne i Christian Mercy: 

Christian Mercy besidder en række væsentlige styrker. Først og fremmest bidrager dedikerede 

frivillige (modtager mindre honorar) til syprojektet, hvor de udviser stort engagement i at 

støtte unge piger mod en bedre tilværelse. Gennem samarbejde løftes en vigtig opgave med at 

møde pigerne på deres egne vilkår og yde individuel støtte, så de opnår både 

håndværksmæssige færdigheder inden for syning og styrker deres selvtillid og selvværd. De 

frivillige er kompetente og omsorgsfulde, hvilket kommer til udtryk ved den tillid og respekt, 

pigerne udviser over for dem. 

Projektet omfatter sundhedsfaglige medarbejdere, såsom sygeplejerske og psykolog, som 

bidrager med undervisning i seksualundervisning og prævention – områder, der ofte opleves 

som tabubelagte, og hvor målgruppen har begrænset viden. 

Det vurderes som en betydelig fordel, at syprojektet allerede er etableret, hvilket letter 

videreudviklingen af eksisterende initiativer. Projektet drager nytte af engagerede ildsjæle 

samt eksisterende faciliteter og lokaler. 

Desuden anses det som en styrke, at lokalsamfundet anerkender projektet og støtter deres 

piger i deltagelse i syprojektet. 
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4.2 Udfordringerne i Christian Mercy: 

I landsbyen Ntende, såvel som i mange andre områder af Rwanda, oplever et betydeligt antal 

unge piger tidlige graviditeter, hvilket fører til skolefrafald og reducerede muligheder for 

videre uddannelse. Dette bidrager yderligere til øget fattigdom og social marginalisering. Der 

er et udtalt behov for bedre kompetenceudvikling, seksualundervisning samt adgang til 

prævention. Derfor har Christian Mercy iværksat et syprojekt. 

 

Syprojektet under Christian Mercy står overfor væsentlige udfordringer, herunder 

utilstrækkelig finansiering til indkøb af symaskiner, materialer og grundlæggende værktøjer. 

På nuværende tidspunkt råder projektet over seks trædesymaskiner, hvilket nødvendiggør, at 

flere deltagere deles om maskinerne og derved oplever ventetider, som påvirker 

undervisningens effektivitet negativt. 

Derudover har projektet modtaget en donation på otte elektriske symaskiner, men økonomiske 

ressourcer til at dække udgifterne til elektricitet foreligger ikke. 

Deltagere med spædbørn har vanskeligt ved at deltage i undervisningen, da der ikke tilbydes 

pasningsmuligheder, hvilket resulterer i frafald. 

 

Det er ikke længere tilladt at benytte kirken til gudstjenester, idet regeringen har lukket 

størstedelen af frikirkerne for aktiviteter, herunder denne kirke. Kirken fungerede tidligere 

som samlingspunkt for lokalsamfundet, men står nu tom uden fællesskabsaktiviteter. 

 

En yderligere udfordring består i, at sundhedsprofessionelle deltager som frivillige. Mulighed 

for honorering af sundhedsfagligt personale kunne skabe rammer for faste ugentlige besøg, 

hvilket ville være til gavn for hele lokalsamfundet, eksempelvis ved reduktion af 

teenagegraviditeter. Samtlige involverede i syprojektet arbejder frivilligt, eller med små 

honorar, og det ville være fordelagtigt at kunne yde mere permanent honorar til disse. 

 

Endvidere vurderer vi det som problematisk, at to forskellige lovgivninger modarbejder 

hinanden. Det er strafbart at gøre en pige gravid, før hun fylder 21 år, og overtrædelse kan 

medføre op til 25 års fængsel. Samtidig er det tilladt for enhver kvinde at få abort frem til uge 

22, dog kræves faderens samtykke. Det anses som usandsynligt, at en 15-årig pige vil kunne 

indhente samtykke fra faderen til barnet, da han risikerer retsforfølgelse. Vi er bevidste om, at 

vi ikke kan ændre på lovgivningen, men ved at støtte initiativerne for pigerne, kan man hjælpe 

med at forebygge tidlig graviditet.  
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5. Program: 

Under vores ophold i Ntende og hos Christian Mercy har vi deltaget i et veltilrettelagt 

program, udviklet i samarbejde med Jackiline og teamet bag Christian Mercy. Vi har opnået 

en grundig forståelse af sy-projektet, og fået mulighed for at observere dagligdagen blandt de 

deltagende piger i systuen. 

Der har været en konstruktiv dialog med både nuværende elever samt tidligere deltagere, som 

måtte afbryde undervisningen på grund af manglende pasningsmuligheder til deres børn. 

Samtlige deltagere har åbent delt deres erfaringer om udfordringer relateret til begrænset 

viden om prævention samt ufrivillige graviditeter, hvor faderen ikke er involveret. Heldigvis 

er der også blevet præsenteret positive beretninger om, hvordan projektet har givet pigerne 

nye muligheder. 

Vi havde desuden lejlighed til at overvære afslutningsceremonien for det gennemførte sy-

projekt, hvor deltagernes familier var inviteret, og arrangementet bød på taler, underholdning 

samt fællesspisning. Repræsentanter fra kommune og sektor, samt journalister og nationalt tv, 

deltog ligeledes. 
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6. Konklusion på det vi oplevede i Ntende og Christian 
Mercy: 
På baggrund af recognosceringsturen vurderes det, at syprojektet under Christian Mercy har 

behov for yderligere støtte. Der er et identificeret behov for øgede økonomiske ressourcer til 

indkøb af maskiner og materialer. Mødet med de frivillige hos Christian Mercy har vist, at der 

er positiv interesse for initiativer, som kan styrke syprojektet, og de frivillige udviser 

lydhørhed og engagement i at skabe forbedringer. 

Det er ligeledes konstateret, at lokalsamfundet har behov for øget fokus på 

seksualundervisning, hvilket skyldes et højt antal teenagegraviditeter samt vedvarende 

udfordringer relateret til HIV/aids. Der anbefales derfor en intensiveret informationsindsats 

rettet mod unge for at reducere usikkerheden og sårbarheden for unge piger, der oplever tidlig 

moderskab. 

Endvidere er der behov for støtte til pasning af børnenes babyer, således at deltagerne i 

sykurset får mulighed for at gennemføre deres uddannelse. 

 

7. Er der brug for hjælp? 

Der er identificeret et væsentligt behov for støtte til syprojektet og Christian Mercy, hvilket er 

afgørende for at styrke projektets kapacitet og forbedre pigernes fremtidige livsvilkår. 

Økonomisk støtte er nødvendig for anskaffelse af yderligere maskiner, materialer og relevante 

hjælpemidler. Ydermere vurderes det at være væsentligt med en mere struktureret 

seksualundervisning, med henblik på at reducere antallet af teenagegraviditeter. En målrettet 

indsats fra både sygeplejerske og psykolog bør overvejes, således deres tilstedeværelse ved 

projektet bliver mere regelmæssig. Endelig anses det for relevant at etablere ordninger for 

børnepasning i den periode, hvor pigerne deltager i syprojektet, så flere har mulighed for at 

tilegne sig håndværksmæssige færdigheder, som potentielt kan føre til beskæftigelse. 

 

8. Målsætning for udviklingsprojekt: 

Vi vil engagere os i at optimere syprojektet i Ntende i samarbejde med Christian Mercy, for at 

styrke flere pigers håndværksmæssige færdigheder med henblik på fremtidig beskæftigelse. 

Projektets mål omfatter desuden at reducere antallet af teenagegraviditeter i lokalområdet, og 

dermed forbedre livschancerne for pigerne. Der lægges vægt på at øge pigernes viden om 
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seksualundervisning og prævention, herunder også HIV, styrke anvendelsen af 

præventionsmidler samt fremme lokalsamfundets opbakning til pigers uddannelse og 

rettigheder. 

Syprojektets kortsigtede prioritet er finansiering til indkøb af yderligere symaskiner, så 

deltagerne ikke skal deles om få maskiner. Derudover søges støtte til materialer og relevante 

hjælpemidler, såsom stof, sakse, sytråd, klippebord, snitmønstre og målebånd. Vi ønsker også 

at kunne købe det gebyr, som kræves, for at sælge syede kjoler på markedet. 

Vi ønsker en dialog med projektets psykolog, om muligheden for at øge hendes 

tilstedeværelse, hvilket skal styrke deltagernes selvtillid og selvværd, samt deres evne til at 

mestre personlige udfordringer. Endvidere ønsker vi at engagere sygeplejersken i forhold til 

seksualundervisning, og afklare, om en permanent tilknytning kan etableres. 

Vi undersøger også mulighederne for øget adgang til prævention for de unge piger, herunder 

grundig vejledning i brugen af præventionsmidler og eventuel økonomisk støtte til indkøb af 

disse. 

               
 

9. Muligheder i fremtiden: 

Vi identificerer klare muligheder for udvikling gennem syprojektet og Christian Mercy, i kraft 

af tiltag der kan forbedre pigernes livssituation og fremtidsudsigter. Vores ambition er 

løbende at optimere syprojektet i Christian Mercy, eksempelvis efter følgende prioriterede 

rækkefølge: 

• En potentiel videreudvikling er etablering af et fortsætterhold, der vil modtage 

undervisning i brug af elektriske symaskiner. Dette initiativ forventes at styrke 

deltagernes kompetencer og fremtidige beskæftigelsesmuligheder. 

• Vi ønsker at muliggøre en form for børnepasning, således at pigerne får mulighed for 

at fuldføre deres uddannelse. Dette kan enten organiseres som en turnusordning blandt 

deltagerne eller ved at ansætte en pædagog i dagtimerne. 

• Vi ønsker at kunne støtte et antal piger økonomisk, med mikrolån, til fx en symaskine 

og materialer. Ved at støtte piger, som har gennemført sykursus, styrker vi deres 

økonomiske frihed, og dermed muligheden for bedre livsvilkår. 
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• Der vurderes også et behov for at etablere et hus eller shelter, hvor pigerne kan 

opholde sig i en begrænset periode. Tilbuddet vil være rettet mod unge mødre, der er 

blevet hjemløse. Gennem dette bo-tilbud får pigerne mulighed for at deltage på 

sykurser og samtidigt støtte hinanden med pasning af børn. 

• Vi ønsker engagement af forældre, lokalsamfundet og myndighedspersoner. 

Fællesskabsdialoger og normforandringsarbejde kræver at flere får øjnene op for 

problematikkerne der vedrører teenagegraviditeter. Vi ønsker et samarbejde med 

sundhedsmyndigheder i lokalsamfundet, for at sikre en langsigtet implementering, 

ejerforhold og bæredygtighed. 

 

10. Tak til de involverede: 

Vi vil gerne udtrykke vores oprigtige taknemmelighed over for de personer, vi har mødt på 

vores rejse. De historier og livsskæbner vi har været vidne til, har gjort stort indtryk på os, og 

vi påskønner den åbenhed og vilje til forandring, som især disse unge kvinder har udvist. 

Deres ærlige beretninger om deres livssituation har været både rørende og betydningsfulde. 

En særlig tak rettes mod Jackiline Hansen for hendes velorganiserede ophold i Ntende, samt 

for hendes bemærkelsesværdige engagement i Christian Mercys syprojekt. Hendes dedikation 

fortjener stor respekt. 

Vi ønsker desuden at anerkende Chantal Umulisa for hendes væsentlige rolle i syprojektet. 

Hendes bidrag har været uvurderligt, og hun udviser et bemærkelsesværdigt engagement. 

 

Takken går også til Kalisa, Ange, Mamarose og Josiane, der alle er nøglepersoner i Christian 

Mercy. Vi har oplevet en enestående imødekommenhed og hjælpsomhed fra dem. 

 

Endvidere takker vi Eddy, kokken, for at have tilberedt udsøgte måltider hver dag, samt vores 

chauffør Safali for hans sikre kørsel og behagelige selskab under safarituren. 
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